
I’m the Problem? 

By: Vladimir Kanizaj and Loretta Edlund 

(780) 484‐7575 Edmonton, Canada          Vladimir1@shaw.ca       www.thesoulwoundologist.com     1 
 

About the Project 

This book introduces the world to the miracle of Soul Wound healing. A personal development book 
like no other, it teaches the reader to love through accepting everything and everyone as being 
perfect just the way they are and that any issue we have in regards to our life experience is 100% 
about ourselves and our perceptions. The book is for people who strive to return to their true selves: 
love, joy, peace, equanimity, and intuition. It is for people who wish to be guided out of self‐
deception to identify and discard sabotaging behaviours; empowering themselves to achieve their 
highest potential.  

Vladimir Kanizaj is “The Soul Woundologist”. He has the gift to see through people’s self‐deceptions, 
read their hidden feelings, and see their Soul Wounds. After rescuing himself from near death by 
developing and applying the concepts and process revealed in this book, he has shared his wisdom 
with hundreds of individuals, couples, and groups, guiding them to reconnect with their authentic 
selves. Limited in his personal capacity to help people individually, the intention of this master piece 
is to “feed the masses” and create a shift in consciousness on the planet. 

Once completed, this medium sized book is expected to sell millions of copies worldwide. In addition 
to promotion by a savvy publisher eager to expose the world to this unique Soul Wound healing 
process, sales will be driven by media coverage of Vladimir and his process, and through the ripple 
effect from the growing word of mouth of people whose lives he touches directly and indirectly. 

An e‐book publication, which guides people to experience the permission and freedom of allowing 
themselves to be exactly who they are, is available at www.thesoulwoundologist.com . Also 
envisioned are a book and screen‐play on Vladimir’s life story. 

About the Person 

Before his first birthday, Vladimir was left behind in the former Yugoslavia by his parents as they 
escaped the tyranny of the communist regime. At the age of four he reunited with them after taking 
the terrifying trip to Canada on his own. He left behind a loving grandmother to find himself thrust 
into a household where brutal beatings and continuous shaming were the order of the day. Stripped 
of his childhood, he was immediately enslaved into the roles of housekeeper, confidante, guide, aide, 
psychologist to his parents. At age five he took on the role of primary caregiver to his five week old 
brother.  He ‘freed’ himself from home in the tenth grade, striking out on his own through the 
remainder of his high school years and on into college. 

Saddled with rage, Vladimir propagated the abusive behaviour he had learned in his childhood 
towards himself and others; repeatedly provoking physical altercations and verbally destroying 
people emotionally with his as yet unbeknownst gift to “see” their Soul Wounds. At age twenty, he 
married and, after fourteen years, became a divorced single parent. Up to this point he was 
involved in addictive behaviors such as excessively smoking, drinking, exercising, and working. 
Driven to be a “superstar” at everything he did, he had to always be in control and do it all 
“perfectly”. Already on the path of change, he was forced to seriously re‐evaluate his life after 
receiving a major wake‐up call at age thirty‐nine when he was told he had three months to live. 



I’m the problem?         By: Vladimir Kanizaj and Loretta Edlund 

 

(780) 484‐7575 Edmonton, Canada          Vladimir1@shaw.ca       www.thesoulwoundologist.com   2 
 

Any traditional healing methods he tried merely provided band‐aids to help him cope so he 
developed his own process to heal his emotional and spiritual self at the Soul level while using 
natural alternative medicine therapies to heal his physical self. 

About the Content 

The book uses anecdotal case examples to introduce and explain the various unique concepts 
outlined below. This conceptual structure provides the basis for a process that is explained to the 
reader along with useful tips and techniques that support healing at the Soul level and making 
quantum changes in life. 

Conceptual Structure: 

 It is about ‘me’ 100% of the time. The world is a mirror, constantly reflecting back to us 
who we truly are. Everything and everyone is perfect just as they are. If something 
‘triggers’ us and not others, then it must be about us. Instead of avoiding those who annoy 
us, hang out with them to uncover what it is about ourselves that they are revealing to us. 

 We are driven by our self‐deception and our unhealed Soul Wounds; wounds at the 
deepest core level of our being. In order to return to our true selves, we must end our self‐
deception and be conscious of what is really driving us. 

 The universe conspires in our favour and constantly gives us what we need to heal. 
Graciously accept that which is presented to us, as everyone and everything shows up for 
us to learn and heal something about ourselves. 

 At every moment we are either projecting fear or extending love. The vast majority of 
people on this planet choose to live in a state of fear. We have the choice to live in a state 
of love. 

 Every interaction is either an act of love or a call for love. There is no dysfunction because 
people are simply expressing the way they learned to love. Presuming home represents 
love, then whatever home life is modelled for us, be it nurturing, abuse, neglect, etc., we 
will replicate it as love, until we decide to change it. As such, we are only acting out of love 
so there is nothing to forgive and no one needs forgiving. There are no victims or 
perpetrators. 

 Take full accountability and responsibility for ourselves and our situation without blaming 
anyone or anything, including ourselves. 

 Tear up our membership in the SKOWLED club (Secret Keeping, Omitting, Withholding, 
Lying, Embellishment, Denial). Admit who we are instead of living in the illusion of who we 
want others to believe us to be. 

 Everything is as it is supposed to be. Embrace all events, thoughts and emotions exactly as 
they are happening at the moment to end the self‐deception and end the struggle to 
change the reality of what is. 

 Learn to differentiate between our projection and our intuition. 

 Replace judgment with discernment to free ourselves from right or wrong. There are no 
mistakes; only cause and effect along path A or path B. 

 Acknowledge, accept, and embrace who we truly are. Feel all emotions and experience all 
traits without judging them. Once conscious of our behavior and true self, we have a choice 
to change it, or not, depending on how it benefits us. 


